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謹啓 万葉の候 皆様にはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 

国営越後丘陵公園では、5 月 2１日(日)に「第１０回国営越後丘陵公園リレーマラソン」を開催

します。 

 

●287チーム、2,263人がタスキをつないで、42.195㎞の完走を目指します！ 

●1周 2㎞のコース 21周+195mを 5～76歳の幅広い世代が、家族や仲間でタスキリレー！ 

●真剣にタイムを競ったり、仮装して走ったり、楽しみ方はそれぞれ！チーム一丸となって

ゴールを目指します。 

 

皆様にはご多忙中のことと存じますが、取材並びに記事掲載を賜りますようお願い申し上げます。 謹言 
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★★今年は 287チーム、2,263名が力走します！★★ 

第１０回国営越後丘陵公園リレーマラソン開催！ 
42.195ｋｍリレーマラソンオールジャパン国営公園サーキット北陸大会 

【配布先】 長岡市政記者クラブ、新潟県政記者クラブ、他 
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電話 0258-47-8001  FAX 0258-47-8002 

携帯 080-3418-2395  公園 HP  http://echigo-park.jp/ 

  



●42.195ｋｍリレーマラソン 

◆第 10回国営越後丘陵公園リレーマラソン概要 

開催日時：平成 29年 5月 21日（日）  競技 10:30～14:30 
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◆リレーマラソンの魅力 

「42.195ｋｍリレーマラソン」は、1 チーム 4 人以上 10 人以内の

メンバーでタスキリレーを行い、１周 2km の周回コース 21 周と

195mの合計 42.195kmの完走を目指します。1人当たりの周回数

の規定はありません。既存のマラソン大会や、区間の決まった駅

伝とは違い、チーム皆で力を合せてゴールを目指す中に楽しい

魅力があります。 

 

◆今大会の参加者について 

今年は、287 チーム 2,263 人のランナーの参加が予

定されており、１チームあたりの平均参加人数は約 7.9名と

なっています。 

今回の参加最高齢は 76歳、最年少は 5歳で、その年の

差はなんと 71 歳！ 同じレースでたくさんの世代が一緒に

走れることも、リレーマラソンの魅力です。 

昨年の総合優勝の優勝タイムは 2時間 07分 38秒でした。 

 

●県別内訳 

 新潟 長野 群馬 千葉 合計 

チーム数 281  2 3 １ 287 

人数  2218 13 27 5 2263 

※住所はチーム代表者の居住地による 

 

●新潟県内参加者内訳 

 新潟市 長岡市 三条市 柏崎市 上越市 南魚沼市 村上市 燕市 魚沼市 小千谷市 見附市 三島市 

チーム数 91 96 18 6 12 11 5 13 8 7 4 1 

 人数 709 756 151  50 104   82 33 117 65 56 30 9 

 

 五泉市 新発田市 妙高市 十日町市 糸魚川市 刈羽村 合計 

チーム数 1 1 2 2 2 1 281 

 人数 7 7 13   9   10 10 2218 

新緑の中で気持ち良くランニング！ 

●部門別内訳

部門名 チーム数 人数

一般部門 84 642
女子部門 5 42
男女混合部門 96 782
小学生部門 2 17
中学生部門 2 13
ファミリー部門 10 60
職場仲間部門 85 680
マスターズ部門 3 27

合計 287 2,263



★総合 参加全チームが対象。総合1位～6位を表彰。
①一般部門 年齢・男女を問わないチーム。
②女子部門 年齢を問わずメンバー全員が女性のチーム。
③男女混合部門 女性2名以上を含む男女混成チーム。
④小学生部門 メンバー全員が小学生であるチーム。
⑤中学生部門 メンバー全員が中学生であるチーム。
⑥高校生部門 メンバー全員が高校生であるチーム。
⑦ファミリー部門 メンバー全員が親子または親族・血縁者であるチーム。
⑧職場仲間部門 メンバー全員が同一の職場に勤務しているチーム。
⑨マスターズ部門 メンバー全員が50歳以上のチーム。

部門

 

・年齢別    大人：2,157名 子供：106 名 

・男女別    男：1,620名  女：643名 

・最小年齢(5歳)    Ｎｏ．82   一般部門       ＭＳＤ②          加藤 伶菜さん  

Ｎｏ．109   男女混合部門    新潟フジカラー      武石 希樹さん 

・最高年齢（76歳）  Ｎｏ．21   男女混合部門    新津走友会きれいなお姉さん      渡辺 正孝さん 

  

 

 

◆主なルール 
・レースはタスキのリレーによって進みます。 

・1人がコースを 1周以上走って次の走者にリレーします。 

・1人が連続して何周走ってもかまいません。 

・1度走った後、休んで再びタスキを受けることも可能です。 

・走る順序や回数は自由です。 

・タスキリレーは決められたリレーゾーンでのみ可能です。 

・コースの途中で交代することはできません。 

・ゴール直前だけはチーム全員で走ることが可能です。 

・競技は 10:30にスタートし、14:30で終了します。この時間まで

にゴールしたチームが正式な完走として認められます。 
 

 

 

◆主な部門 

リレーマラソンは、総合順位と 

9つの部門に分かれています。 

レースの結果によって、総合順位とは 

別に部門賞の表彰も行います。 

 

 

 

◆表彰について 

リレーマラソン大会では総合 1～6位の他に、部門賞などの賞を設けています。 

◇総合 総合１位～６位    …総合 1位～3位のチームは下記の部門賞の対象から外れます。 

◇部門賞 各部門１位～３位 …ただし、小・中・高校生、エントリー数が 3チーム以下の部門については 1位のみ。 

◇特別賞、ラッキー賞、ピタリ賞等 …大会当日に決定します。 

◇完走証             …完走したチームに順位と公式タイムを記入した完走証を発行します。 

 

 

42.195kmリレーマラソンは、平成 4年に国営
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（茨城県）で初開催され、今年で 26年目を迎えま

す。現在では国営公園の恒例行事として定着し、今年度は全国 22各カ所で開催されます。 

国営越後丘陵公園では、平成 20年 6月に初めて開催し、今回が第 10回となります。地元各社による温かな

賞品協賛も、本リレーマラソンの大きな魅力となっています。 

 

熱気あふれるスタート地点！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


